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 کارنامه سوابق آموزشی، پژوهشی و اجرایی 

 

 فاطمه بهرام بیگینام و نام خانوادگی: 

 Ayda.bahrambigi@gmail.comالکترونیک: پست آدرس 

 

 

 سوابق تحصیلی 

 تحصیلات دانشگاهی  -الف
 

 تاریخ فراغت از تحصیل  شهر  دانشگاه محل تحصیل  درجۀ علمی  رشته تحصیلی

 1383 تهران  علوم پزشکی شهید بهشتی  کارشناسی  پرستاری 

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

 1394 تهران  علوم پزشکی تهران  کارشناسی ارشد 

آموزش بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

دکتری تخصصی  

(Ph.D.) 

 1401 تهران  علوم پزشکی شهید بهشتی 

 

 

 

 

 پایان نامه های نوشته شده در دوران تحصیل -ب
 

 تاریخ دفاع  نام استاد راهنما  مقطع تحصیلی  عنوان پایان نامه 

دانش و   زانی بر م کی آموزش الکترون  یاثر بخش  نییتع

در   یدانشور  حیمس  مارستان یعملکرد پرستاران ب

درسال   یدیور یترومبوآمبول یخصوص برنامه بازآموز

1393 

 کارشناسی ارشد 
دکتر داوود شجاعی  

 زاده 

12 /5 /1394 

 )با درجۀ عالی( 

  مارستانیو ب یمارستانیسواد سلامت ب م یمفاه نییتب

دهندگان و  ارائه  دگاه یاز د سواد سلامتبا

  یو روانسنج ی خدمت و طراح کنندگانافت یدر

سنجش   یابزارها  

 دکتر محتشم غفاری  دکتری تخصصی 
9 /12 /1401 

 )با درجۀ عالی( 
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 موقعیت های شغلی و حرفه ای

 سوابق حرفه ای و پست های اجرایی    -الف

 تا تاریخ  از تاریخ  محل  نوع خدمت 

 پرستار بالینی 
بیمارستان دکتر مسیح    قفسۀ صدریبخش جراحی 

 دانشوری 

1383 

1386 

1385 

1385 

 1386 1385 بیمارستان دکتر مسیح دانشوری   بخش پیوند پرستار بالینی 

 سرپرستار 
بیمارستان دکتر مسیح    بخش جراحی قفسۀ صدری

 دانشوری 
1395 1400 

مسئول آموزش همگانی و ارتقاء  

 سلامت 
 ادامه دارد  1400 مسیح دانشوری بیمارستان دکتر ی دفتر پرستار 

 ادامه دارد  1400 بیمارستان دکتر مسیح دانشوری  دفتر پرستاری کارشناس آموزش پرستاری 

 ادامه دارد  1401 بیمارستان دکتر مسیح دانشوری  دفتر پرستاری دبیر کمیتۀ بیمارستان سبز 

مسئول واحد پیگیری پس از  

 ترخیص 
 ادامه دارد  1400 مسیح دانشوری بیمارستان دکتر  دفتر پرستاری
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 سوابق تدریس  -ب

 محل تدریس نیمسال تدریس مقطع تحصیلی  تئوری/ عملی  واحد  نام درس 

 تئوری  1 تکنولوژی آموزشی 
کارشناسی بهداشت  

 عمومی 

نیمسال دوم  

1400-1399 

دانشگاه علوم پزشکی  

مجتمع    -شهید بهشتی  

آموزش عالی سلامت  

 ورامین 

 عملی  1 تکنولوژی آموزشی 
کارشناسی بهداشت  

 عمومی 

نیمسال دوم  

1400-1399 

دانشگاه علوم پزشکی  

مجتمع    -شهید بهشتی  

آموزش عالی سلامت  

 ورامین 

 تئوری  1 تکنولوژی آموزشی 
کارشناسی بهداشت  

 عمومی 

- 1400نیمسال اول

1399 

دانشگاه علوم پزشکی  

  -شهید بهشتی  

دانشکده بهداشت و  

 ایمنی 

 عملی  1 تکنولوژی آموزشی 
کارشناسی بهداشت  

 عمومی 

- 1400نیمسال اول

1399 

دانشگاه علوم پزشکی  

  -شهید بهشتی  

دانشکده بهداشت و  

 ایمنی 

ارتباط در آموزش  

بهداشت و ارتقاء  

 سلامت 

 تئوری  2
کارشناسی ارشد آموزش  

 ارتقاء سلامت بهداشت و 

نیمسال اول  

1399-1398 

دانشگاه علوم پزشکی  

  -شهید بهشتی  

دانشکده بهداشت و  

 ایمنی 

مشارکت در  

کارآموزی در عرصه  

 پرستاری 

 کارشناسی پرستاری  عملی  1
نیمسال دوم  

1396-  1395 

دانشگاه علوم پزشکی  

دانشکده   -شهید بهشتی 

 پرستاری و مامایی 
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 و کنفرانس های علمی سخنرانی در کنگره ها 

 محل برگزاری  تاریخ  عنوان 

 کنگره بین المللی نارسایی قلب 
لغایت   1393/ 2/ 10

12 /2 /1393 

  حانیابور یشهایمرکز هما  ،ی بهشت دیدانشگاه شه

 ی رونیب

  ،یوی ر  یها یمار یب  یالملل ن یکنگره ب

 و سل  ژهیو ی مراقبت ها

لغایت   1394/ 7/ 20

23 /7 /1394 
 ی بهشت دیشه  یالملل  نیب  یها شی مرکز هما

  کردی با رو  کینامیو همود نگیتوریمان

 ی پرستار
 ی دانشور حی دکتر مس  مارستانیب 1396/ 4/ 15

  یجراح ICUدر   یپرستار ی مراقبت ها

 قلب 
 ی دانشور حی دکتر مس  مارستانیب 1396/ 6/ 20

از   یر یشگ یو پ یساز  من یا  یراهکارها

  ی در بخش ها یاقدام به خودکش 

 ی مارستانیب

 ، سالن ابن سینای بهشت دیدانشگاه شه 1397/ 6/ 4

  یتنفس  ماران یدر ب ی زرتراپینبولا

 نیکودکان و بالغ
 ی دانشور حی دکتر مس  مارستانیب 1397/ 7/ 19

  ،یوی ر  یها یمار یب  یالملل ن یکنگره ب

 و سل  ژهیو ی مراقبت ها

لغایت   1398/ 7/ 20

23 /7 /1398 

دانشگاه آزاد   ختگانیفره  مارستانی ب شی سالن هما

 ی اسلام

سالانه  ی کنگره علم ن یچهل و سوم

 ران یجامعه جراحان ا 

لغایت  1398/ 3/ 18

22 /3 /1398 

  ی ها شی ـ مرکز هما ران یا  یدانشگاه علوم پزشک

 ی راز 

قلب    یهوشیب  یسراسر ناریسم نیدوم

 ی کادر پرستار ژهیو

لغایت   1398/ 9/ 13

15 /9 /1398 

  ی ها شی ـ مرکز هما ران یا  یدانشگاه علوم پزشک

 ی راز 

کاربرد   قهیموارد استفاده و طر

 یتنفس  زات یتجه
 ی دانشور حی دکتر مس  مارستانیب 1398/ 5/ 17

 معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  ICU 1399در  ینیبال  یبا مهارت ها ییآشنا
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 تقدیرهاتشویق ها و 

 سال مقام اعطاء کننده  عنوان 

 کارمند نمونه 
رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و   - دکتر علی اکبر ولایتی

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1393 

  ی ساز  ادهیمشارکت در پ

 یاهداف اعتباربخش 

رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و   - دکتر علی اکبر ولایتی

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1394 

 پرستار نمونه 
رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و   - دکتر علی اکبر ولایتی

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1395 

  ی ساز  ادهیمشارکت در پ

اهداف نسل سوم  

 یاعتباربخش 

رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و   - دکتر علی اکبر ولایتی

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1396 

 1396 رئیس دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی  - دکتر محمد آقاجانی پرستار نمونه 

 سرپرستار نمونه 
رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و   - دکتر علی اکبر ولایتی

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1396 

 سرپرستار نمونه 
رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و   - اکبر ولایتیدکتر علی 

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1398 

 1399 رئیس دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی - دکتر زالی پرستار نمونه 

مشارکت در مدیریت بیماری  

 کرونا 
 1399 کرونا در شهر تهران   یماریب تیر ی مد ات یفرمانده عمل - یدکتر زال

  یزی مم ندیمشارکت در فرا 

 یاعتباربخش 

رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی سل و   - دکتر علی اکبر ولایتی

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1400 

اهداف   شبرد یمشارکت در پ

 یباربخش تنسل چهارم اع

درمانی سل و  رئیس مرکز آموزشی، پژوهشی و  - دکتر علی اکبر ولایتی

 بیماریهای ریوی دکتر مسیح دانشوری 
1400 

      ت یریمد  تهیکممشارکت در 

 مارستان یب  یبهره ور
 1401 یبهشت دیشه  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ - یدکتر زال

تیم علمی/ اجرایی نشست  

هفته جهانی ایمنی جاده ای  "

 "سازمان ملل

 ایمنیرئیس دانشکده بهداشت و  - دکتر اکبر اسلامی

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
1398 
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 پروژه های تحقیقاتی 

 زمان  وضعیت فعلی طرح  مؤسسه محل پژوهش  نوع فعالیت  عنوان طرح 

  ماران یبه درمان ب یبندیپا یاثربخش  یبررس

 کوتاه  امی پ سیبر سرو  ی مبتلا به سل مبتن
 مجری اصلی 

پژوهشکده سل و  

 ی ویر  یها ی ماریب
 1396 یافته پایان 

بر   یآموزش به روش چند رسانه ا ریتاث

در رابطه با   مارانیو عملکرد ب یآگاه زان یم

 ی دانشور حی مس  مارستانی سقوط در ب

 مجری اصلی 
پژوهشکده سل و  

 ی ویر  یها ی ماریب
 1396 پایان یافته 

پرستاران در مقابله با   ی خودکارآمد یابیارز

  حیمس   مارستانیدر ب رمترقبهیحوادث غ

 ی دانشور

 مجری 
پژوهشکده سل و  

 ی ویر  یها ی ماریب
 1397 پایان یافته 

و پروپوفول،  نیدیدکسمدتوم سهیمقا

بعد از   ماران، ی سرم ب  NGALبرسطح 

 ی توراکوتوم یجراح

 همکار 
 قات یمرکز تحق

 ی هوشیب
 1397 پایان یافته 

اختلالات خواب و عوامل موثر بر آن   یبررس

و پس   یبستر  نیمبتلا به کرونا ح مارانی در ب

 ص یاز ترخ

 همکار 

 قات یمرکز تحق

  یهایماریب  -ی پرستار

 یتنفس 

 1399 پایان یافته 

مبتلا به کرونا از استفاده از    مارانیتجربه ب

 ی تهاجم ری غ ی کیمکان هیتهو
 همکار 

 قات یمرکز تحق

مزمن   یهای ماریب

 یتنفس 

 1399 پایان یافته 

از   یمارستانیمفهوم سواد سلامت ب نییتب

کنندگان   افتیارائه دهندگان و در دگاهید

ابزار   یو روان سنج یخدمت و طراح

 سنجش

 مجری 
دانشکده بهداشت و  

 ی منیا
 1401 پایان یافته 

 یاب یابزار ارز یو روان سنج یطراح

مطالعه  کیبا سواد سلامت :    مارستانیب

 یفیبر پژوهش ک ی مبتن یروش شناخت

 مجری 

مرکز تحقیقات کنترل  

عوامل زیان آور  

 محیط و کار 

 1401 در حال انجام 
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 انتشارات 

 کتب -الف

 سال چاپ  محل نشر  ناشر  نوع کار  همکار/ همکاران  عنوان کتاب 

سبک زندگی سالم پس 

 از پیوند اعضاء 

علیرضا جهانگیری  دکتر 

 فرد، سارا رضایی 
 تألیف

مرکز آموزشی، پژوهشی و  

درمانی سل و بیمارهای 

 ریوی، دکتر مسیح دانشوری 

 1395 تهران
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 های تخصصی شرکت در کارگاه ها و دوره 
 

  دمنيااا ا ت 19/10/1395  یالغار  18/10/1395کارگاارت خيااااي  رارا ي وااااارگا ا   موما  رارا با  ن   خم   ار       -1

 .ن هيا  يشه  ندمنيگرت بل م يزش   ین ر ر اي وارگ

  يدمنيااگرت شااه نملالل ني   ايااهری    کز رار25/10/1395   یلغر  22/10/1395  اي وااارگ  ژتیا  ا  موم  رر  نرگيوااا -2

 .ن هيا

   گس   يخ    ن  دمني  ت بل م يزش 22/9/1397  یلغر 20/9/1397  امث  اش دگ ي وارگ اا گرم    ی ی   نرگيوا -3

دکا   -6/1394/ 19  نمل 12 "نبل م يزشا   نخاصاصا  نمطلابرت بلا  ارر  گرتیجسااو  دگ ير  اگمر رگرر" نکرگارت    زشا  -4

 ا مونرد اا کار ارنه   کز  ن نر ع بلا   ی ی   -بمرس حق ي و 


